
  

 

7. SLOVENSKI SIMPOZIJ O KRONIČNI VNETNI ČREVESNI BOLEZNI  

 

Novosti pri zdravljenju in dopolnilno zdravljenje pri bolnikih s KVČB  

Organizator: Društvo za KVČB  

 

Petek, dne 29.9.2017 

M Hotel Ljubljana, Derčeva ulica 4, 1000 Ljubljana 

 
PRIJAVE IN INFORMACIJE NA:  

info@kvcb.si 
 

 

PROGRAM: 

12.00 - 13.00:  Prihod in registracija udeležencev  

13.00 - 13.10:  Uvod 
  
13.10 - 13.20:  Pozdrav gostov  
 
13.20 - 13.40:  Uvod v dopolnilno zdravljenje  
 

13.40 – 15.15:  Dopolnilno zdravljenje 

13.40 - 14.00:  Kaj je dopolnilno zdravljenje (Ivica Flis Smaka, dr. med.)  

14.00 - 14.20:  Podporne skupine Unmasked – projekt (Mateja Saje, predsednica društva za KVČB)  

14.20 - 14.40:  Uporaba kanabinoidov pri KVČB  (Željko Perdija, dr. med.) 

14.40 - 15.00:  Hipnoza – kako lahko pomaga v procesu zdravljenja (dr. sci. Roman Paskulin dr. med.) 

15.00 - 15.15:  Razprava   
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15.15 - 16.00:  ODMOR in KOSILO 

16.00 – 17.30:  Biološka in novejša zdravila 

16.00 - 16.20:  Izkušnje s TNF blokatorji (Nataša Smrekar dr. med.) 

16.20 - 16.40:  Izkušnje s prehodom na biosimilarje (prof. dr. Ivan Ferkolj dr. med.) 

16.40 - 17.00:  Novejša biološka zdravila (prim. Cvetka Pernat Drobež, dr. med.) 

17.00 - 17.20:  Prihajajoče novosti pri zdravljenju KVČB (Matic Koželj dr. med.) 

17.20 - 17.30:  Razprava 

17.30 – 18.30:  Prehrana in gibanje 

17.30 - 17.50:  Pomen zdrave uravnotežene hrane (Eva Peklaj, uni.dipl.ing.živ.tehnol., klinični dietetik) 

17.50 - 18.10:  Brezglutenska prehrana – vpliv na KVČB (Jernej Dolinšek, dr. med.) 

18.10 - 18.30:  Stres kot gonilo vnetnega procesa (dr. Tjaša Dimec Časar, univ. dipl. psih.) 

18.30 - 18.50:  Gibanje kot podlaga za zdravo življenje (Matej Kokalj Kokot, dr. med.) 

18.50-19.00:  Razprava, zaključek  

 
 

Prijave: info@kvcb.si (v prijavi navedite ime, priimek in stalno prebivališče zaradi pridobitve kreditnih točk) ali 

na spletni strani Domus Medica (http://www.domusmedica.si). Simpozij ltos organiziramo za bolnike vendar je 

vsebina zelo strokovna in primerna vsekakor tudi za družinske zdravnike. 

Informacije: Dušan Baraga, dusan.baraga@zd-cerknica.si, M: 051301147 

Strokovni odbor: Dušan Baraga, Ivo Ferkolj 

Organizacijski odbor: Dušan Baraga, Mateja Saje, Danica Koren 

V postopku za pridobitev kreditnih točk.       

Kotizacije ni. 
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