
 
 

Program delavnic »Od mladih do poznih let s KVČB« April 2019 
 
Četrtek, 04. 04. 2019 
 

16.00 – 16.30   prihod v hotel Sava in namestitev 
 

16.30 – 18.00    predavanje in diskusija: Zdravljenje KVČB med nosečnostjo in dojenjem (prim. 
Cvetka Pernat, dr.med., spec. gastroenterolog) 

 
18.00 – 19.15  večerja  
 
19.15 – 22.00 spoznavanje udeležencev delavnice in predstavitev aktivnosti društva za KVČB, 

prosto za rehabilitacijske vsebine, večerja in druženje  Mateja Saje, Mira Juvančič, 
 
 

 
Petek, 05. 04. 2019 
  

08.00 – 08.30 sproščanje z jogo in tibetanskimi skledami 
 
08.30 – 09.30 zajtrk   

  
       09.30 – 10.30  predavanje: Težave mladostnikov s kronično boleznijo pri vključevanju v intimnejšo           

čustveno zvezo (mag. Teja Bandel Castro, univ.dipl.psih) 
 

       10.40 – 11.40  predavanje: Ustvarjanje družine in kronična bolezen (mag. Teja Bandel Castro,                              
 univ.dipl.psih) 

 
11.40 – 16.00 Pohod, nordijska hoja, družabne igre in druge rehabilitacijske vsebine, odmor s 

kavo, prosto za kosilo 
 

16.00 – 19.00  delavnica: Vpliv kronične bolezni na otrokov razvoj (dr. Tina Bregant, dr.med.,  
                                 spec. ped. nevro) 
 
18.30 – 22.00  prosto za rehabilitacijske vsebine, večerja in druženje 
 
 

 
Sobota, 06. 04. 2019 

 
08.00 – 08.30 sproščanje z jogo in tibetanskimi skledami 
 
08.30 – 09.30 zajtrk 
 
09.30 – 10.30 predavanje: Menopavza in andropavza pri bolnikih s kronično boleznijo (Barbara 

Mazej Poredoš, dr,med., spec. druž. med.) 
 
10.30 – 16.00 Pohod, nordijska hoja, družabne igre in druge rehabilitacijske vsebine …. odmor s 

kavo, prosto za kosilo 
 
16.00 – 18.30                     delavnica: Partnerski odnos – zakaj nam je tako pomemben? (dr. Miha Rutar,     
   univ.dipl.psih.)     



 
 
18.30 – 22.00                     prosto za rehabilitacijske vsebine,  večerja in druženje 

 
Nedelja, 07. 04. 2019 
 

09.00 – 10.00 zajtrk 
 
 
10.00 – 11.00  predavanje: O težavah pri zanositvi  in nosečnosti pri osebah s KVČB  

                                (dr. Eda Bokal,dr.med., spec. ginekolog)   
 

11.00 – 12.30 Odmor, evalvacija, anketa, zaključek 
 
 
 
 
Predavanja bodo v kongresnem centru Tempel v hotelu Sava-Zagreb v Rogaški Slatini. Zaradi možne 
zadržanosti predavateljev si pridržujemo pravico spremembe programa. 


