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Program delavnice »Od mladih do poznih let s KVCB« - avgust 2021

Cetrtek, 26.8.2021

16.00—-16.30  prihod v Grand hotel Sava in namestitev
17.00—17.30  Mateja Saje: Predstavitev programa %ole in dejavnosti Drustva za KVCB
17.30-18.00  Mira Juvan&i¢ : Spoznavanje udelezencev Sole za osebe s KVCB

18.00—-22.00  vecerja, obisk kulturnih prireditev v sklopu Aninega poletja, sprehod po okolici in druzenje

Petek, 27.8.2021
08.00-08.45 terasa centra ROI - joga in sprosc¢anje ob zvoku tibetanskih skled
09.00-10.00  zajtrk
10.00 — 11.00 Predavanje : Tezave mladostnikov s kroni¢no boleznijo pri vkljuevanju v intimnejso
Custveno zvezo Ingrid Plankar doktorantka psihoterapije

11.00-12.00 Predavanje : Ustvarjanje druZine in kroni¢na bolezen Ingrid Plankar doktorantka psihoterapije

12.00-15.00 coffee break, ¢as za kosilo, rekreacijske vsebine pohod na Janino, plavanje, igranje
namiznega tenisa turnir, druzabne igre

15.00-18.00 Delavnica : Vpliv kroni¢ne bolezni na otrokov razvoj (dr. Tina Bregant, dr. med.,
spec. ped. nevro)

18.00 —22.00 vecerja, obisk kulturnih prireditev v sklopu Aninega poletja, sprehod po okolici in druzenje

Sobota, 28.8.2021

08.00-08.45 terasa centra ROI - joga in spro$c¢anje ob zvoku tibetanskih skled
09.00-10.00  zajtrk

10.00-11.00 Predavanje : O teZavah pri zanositvi in nose¢nosti pri osebah s KVCB
(dr. Eda Bokal, dr. med., spec. ginekolog)

11.00-15.00 coffee break, ¢as za kosilo, rekreacijske vsebine pohod na Janino, plavanje, igranje
namiznega tenisa turnir, druzabne igre
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15.00-16.00  vodna gimnastika bazen Lotus

16.00 — 17.00  predavanje: Menopavza in andropavza pri bolnikih s kroni¢no boleznijo (Barbara Mazej
Poredos, dr. med., spec. druz. med.)

17.00 — 18.00 predavanje: Zdravljenje KVCB med nosecnostjo in dojenjem (prim. dr. Cvetka Pernat, dr.

med., spec. gastroenterolog)

18.00 — 22.00 vecerja, obisk kulturnih prireditev v sklopu Aninega poletja, sprehod po okolici in druzenje

Nedelja, 29.8.2021

08.00—-09.00 Zajtrk in izpraznitev sob

09.00-12.00 Delavnica : Partnerski odnos — zakaj nam je tako pomemben? (dr. Miha Rutar,
univ. dipl. psih.)

12.00-12.15 Odmor
12.15-12.45 Evalvacija, anketa, zakljucek

Predavanja bodo v kongresnem centru Tempel v hotelu Sava-Zagreb v Rogaski Slatini. Zaradi mozne
zadrzanosti predavateljev si pridrZzujemo pravico spremembe programa.



