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19. maj je svetovni dan kronične vnetne črevesne bolezni, ki ga obeležujemo po celem svetu v več kot 50 

državah na 5 kontinentih. Na ta dan bolniki ozaveščamo javnost o kronični vnetni črevesni bolezni o tem kakšni 

so znaki in s kakšnimi težavami se srečujemo oboleli. Slogan letošnje kampanje je: »KVČB nima starosti«.  

Namen letošnjega ozaveščanja je o vplivu KVČB na starejše ljudi. Pod sloganom »KVČB nima starosti« se želimo 

osredotočiti na starejše ljudi (60+) in videti, kako življenje s Crohnovo boleznijo in ulceroznim kolitisom vpliva 

na njihovo kvaliteto življenja in oskrbe.  

Društvo za KVČB je letos že dvanajstič obeležilo svetovni dan KVČB. Po dveh letih, ko smo obeležitev izvajali on -  

line, smo jo letos z veseljem izvedli v živo v Mariboru, dne 21. maja 2022. 

Obeležitev je potekala v treh delih. Za družabni del sta poskrbela Boštjan Ropič in Natalija Stanko, ki sta 

poskrbela za organizacijo prevoza članov društva iz različnih krajev Slovenije na srečanje in nazaj domov ter za 

dopoldanski in popoldanski del srečanja, ki smo ga izvedli na Fakulteti za kmetijstvo in biosistemske vede, 

Pivola 10, 2311 Hoče, poskrbela za ogled posestva Pohorski dvor in Botaničnega vrta v Pivoli  ter prehrano na 

celodnevnem srečanju.  

 

Za strokovni del srečanja je poskrbela predsednica društva Mateja Saje, na katerega smo kot predavateljico 

povabili Andrejo Ocepek dr. med. spec. gastroenterologije iz UKC Maribor. Tema njenega  predavanja je bila 

KVČB skozi vsa življenjska obdobja. Na začetku se je dotaknila značilnosti KVČB v pediatričnem obdobju, katere 

so ključne razlike med pediatrično in odraslo obliko KVČB, diagnosticiranjem in zdravljenjem v tem obdobju. 

Nadalje je bilo govora o strukturirani tranziciji iz pediatrične v odraslo oskrbo in kako je s KVČB v odrasli dobi in 

kako ta lahko vpliva na plodnost, nosečnost, porod, dojenje, partnerstvo in kakšni so psihosocialni vidiki naše 

bolezni. V predavanju se je dotaknila tudi genetskega tveganja za prenos KVČB na potomce. V zadnjem delu 

strokovnega dela je bilo govora o KVČB v starosti, s kakšnimi izzivi se srečujejo tako oboleli kot zdravniki in kako 

poteka zdravljenje v tej dobi življenja. Kot zaključek je predavateljica poudarila da je tekom zdravstvene 

obravnave potrebno upoštevati v katerem življenjskem obdobju je oseba s KVČB, da ima vsako obdobje svoje 

posebnosti, tveganja in izzive, da je potrebna individualna obravnava obolelih in pri zdravljenju tudi 

multidisciplinaren pristop oziroma tim. Strokovni del srečanja so podprla naslednja farmacevtska podjetja 

Abbvie d.o.o , Biogen, Ewopharma, Carso pharm d.o.o, Lek - Novartis, Oph Oktal Pharma d.o.o., Pfizer 

podružnica Ljubljana, Takeda gmbh, podružnica Slovenija. 

Kljub temu da nam vreme ni bilo naklonjeno, kar nekaj krat smo bili mokri, smo si z veseljem ogledali posestvo 

Pohorski dvor in rastline v Botaničnem vrtu v Pivoli in obiskovalcem delili zloženko ob svetovnem dnevu KVČB. 

Po večerji so se člani društva pripeljali na Lent do Lutkovnega gledališča, kjer smo izvedli  svečano prireditev ob 

svetovnem dnevu KVČB, katero je organizirala Danica Koren, tajnica društva. Na svečano prireditev s 

koncertom Policijskega orkestra z gostjo pevko Evo Boto smo povabili tudi zaposlene na Policijski upravi 

Maribor in zanje pripravili stojnico v sklopu akcije »Trenutno odsoten hvala za razumevanje z osveščanjem 

delodajalcev o KVČB« ter jim razdelili zloženke ob svetovnem dnevu KVČB. Pozdravni nagovor je imela 

predsednica društva Mateja Saje, ki je spregovorila o svetovnem dnevu KVČB in kronični vnetni črevesni bolezni 



ter pomočnik direktorja Policijske uprave Maribor Rafael Viltužnik, ki je spregovoril o pomenu promocije 

zdravja na delovnem mestu in sodelovanju našega društva pri osveščanju delodajalcev o kroničnih boleznih.  

Nato pa smo se prepustili čudovitim zvokom Policijskega orkestra pod taktirko Tomaža Kmetiča. Policijski 

orkester je že vse od svoje ustanovitve leta 1948 dalje zvesti spremljevalec državnih in mnogih drugih 

prireditev, od leta 1991 pa ima tudi uradno status protokolarnega orkestra slovenske države.  

Po koncertu se je 95 članov društva in 70 zaposlenih na Policijski upravi Maribor skupaj sprehodilo do 

Narodnega doma, ki je ob 21.15 uri zasijal v vijolični barvi, skupaj z mnogimi drugimi znamenitimi stavbami po 

evropskih mestih.  

 

 
 

 


