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19. maja je Društvo za KVČB organiziralo 10. simpozij o KVČB z mednarodno udeležbo. Zelo smo 

ponosni, da je bil to že deseti simpozij. V že izvedenih simpozijih smo se dotaknili številnih tem, ki so 

pomembne za bolnike in zdravnike. Želeli smo udeležence izobraževati in informirati ter jim omogočiti 

dostop do novih spoznanj in dognanj. Na vsakem simpoziju so do sedaj sodelovali ugledni strokovnjaki, 

ki so dobro poznani tako v Sloveniji kot tudi v Evropi. 

Letošnji simpozij je bil prvič izveden v hibridni obliki udeležilo pa se ga je skupaj 215 slušateljev. 

Na 10. simpoziju o KVČB je bilo predstavljeno kako pomemben je multidisciplinarno vodenje bolnikov 

s kronično vnetno črevesno boleznijo (KVČB), ki mora vključevati nego in podporo več zdravstvenih 

delavcev za obravnavo različnih medicinskih, psiholoških in socialnih vidikov bolezni. Multidisciplinarni 

team običajno vključuje gastroenterologe, medicinske sestre, dietetike, strokovnjake za duševno 

zdravje in po potrebi kirurge. Program 10. simpozija je bil razdeljen v tri sklope, ki so obravnavali kako 

je pri KVČB in načrtovanju družine, novostih pri zdravljenju, prehrani in podpori obolelim. 

Na simpoziju so sodelovali strokovnjaki iz posameznih področij ter priznana strokovnjaka iz tujine Joana 

Torres dr. med. spec. gastroenterologije iz Portugalske. Na splošno je cilj multidisciplinarnega vodenja 

izboljšanje zdravstvenega stanja in rezultatov oseb s KVČB, izboljšanje kakovosti njihovega življenja in 

zmanjšanje tveganja za zaplete, povezane s KVČB. 

Ob simpoziju smo izdali tudi zbornik predavanj , ki ga je vsak udeležence prejel na voljo pa je tudi v e-

obliki na spletni strani društva. Tudi v prihodnje je mogoč ogled simpozija saj je naložen na naši spletni 

strani v eUčilnici. 

  

 

 

 

 


