
 
 

Program delavnice »Od mladih do poznih let s KVČB« - maj  2025 
 
Četrtek, 08.05.2025 
 

15.00 – 16.00    Prihod v Grand hotel Sava in namestitev 
 
17.00 – 17.30    Predstavitev programa šole in dejavnosti Društva za KVČB (Mateja Saje) 
 
17.30 – 18.00    Spoznavanje udeležencev Šole za osebe s KVČB (Sergeja Resman) 

   
18.00 – 22.00    Večerja, druženje, rehabilitacijske vsebine 

 
Petek, 09.05.2025 
  
     08.00 – 09.00    Zajtrk 
 
     09.00 – 12.00    Delavnica: Izven sence stigme - ohranjanje samopodobe in čustvenega ravnovesja pri izzivih s KVČB   

(Ingrid Plankar, mag. farm., psihoanalit. psihoterapevt)  
 
     12.00 – 16.30    Coffee break , čas za kosilo, rekreacijske vsebine pohod na Janino, plavanje, družabne igre 
      
     16.30 – 18.00    Predavanje: Zdravljenje KVČB skozi vsa življenjska obdobja od mladosti do starosti (Tina Francky 

Kurent dr. med. spec.  gastroenterolog) 
 
     18.00 – 22.00    Večerja, rehabilitacijske vsebine, sprehod po okolici in druženje 

 
Sobota, 10.05.2025 
  
     08.00 – 08.45    Zajtrk 
 
     09.00 – 12.00    Delavnica: Vpliv kronične bolezni kot je KVČB na razvoj otroka do odraslosti (dr. Tina  Bregant, dr. 

med., spec. pediater, spec. fizikalne in rehabilitacijske medicine) 
 
     12.00 – 15.00    Coffee break , čas za kosilo, rekreacijske vsebine, pohod na Janino, plavanje, družabne igre 
 
     15.00 – 18.00    Delavnica: Oseba s KVČB - kako biti slišan v partnerstvu in družini? (dr. Miha Rutar, univ. dipl. psih.)     

 
     18.00 – 22.00    Večerja, sprehod po okolici in druženje 

 
Nedelja, 11.05.2025 
 

08.00 – 10.00    Zajtrk in izpraznitev sob  
 
     10.00 – 11.00    Predavanje: Menopavza in andropavza pri osebah s KVČB (Barbara Mazej Poredoš, dr. med., spec. 

druž. med.) 
 
     11.00 – 12.00    Predavanje: O težavah pri zanositvi in nosečnosti pri osebah s KVČB (dr. Eda Bokal, dr. med., spec. 

ginekolog) 
 

     11.00 – 11.15     Odmor  
 
     11.15 – 12.30     Evalvacija, anketa, zaključek 
 
 
Predavanja bodo v kongresnem centru Tempel v hotelu Sava-Zagreb v Rogaški Slatini. Zaradi možne zadržanosti 
predavateljev si pridržujemo pravico spremembe programa. 


