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Porocilo o strokovnem srecanju za starse in otroke s kronicno
vnetno ¢revesno boleznijo (KVCB) — 3ola za star$e v Mariboru

Polonca Krt dipl.ms in Danica Koren, namestnica predsednice Otroske sekcije

Klinika za pediatrijo UKC Maribor je v sodelovanju z Drudtvom za kroniéno vnetno érevesno bolezen (KVCB) dne
27. septembra 2025 organizirala strokovno sre¢anje za otroke s KVCB in njihove stare. Dogodek je potekal v
predavalnici klinike, udeleZilo pa se ga je lepo $tevilo druZin (star$ev, otrok in mladostnikov s KVCB), vseh skupaj
29. Velik delez organizacije dogodka je prevzela Klinika za pediatrijo UKC Maribor, ki je poskrbela za pripravo
programa, usklajevanje predavateljev ter spremljevalne aktivnosti. Pri soorganizaciji je sodelovala tudi Danica
Koren, namestnica predsednice Otroske sekcije drustva. Prisotne smo pogostili s kavo, ¢ajem, vodo in rogljicki.

Srecanje se je pricelo ob 9. uri s pozdravom organizatorjev in predstavitvijo programa. V strokovnem delu so
predavatelji predstavili kljuéne vidike obravnave KVCB: doc. dr. Petra Riznik, dr. med., je spregovorila o klini¢ni
sliki in diagnostiki bolezni, dr. Tomaz Krencnik, dr. med., o moznostih zdravljenja, Mojca Podgorsek, mag. inz. zZiv.,
o pomenu prehrane, psihologa Ziga Kovaci¢ in Ana Duh pa sta predstavila psiholosko podporo otrokom in
mladostnikom s KVCB. Polonca Krt, dipl. ms, je izpostavila vlogo zdravstvenih delavcev in pomen preiskav,
namestnica predsednice Otroske sekcije Danica Koren pa je predstavila aktivnosti OtroSke sekcije Drustva za
KVCB in povabila prisotne, da se vélanijo v drutvo. Vsaka druZina je dobila glasilo Kronéek, knjizico KVCB pri
otrocih ter kulico z logom drustva.

V ¢asu predavanj smo na Kliniki za pediatrijo organizirali likovno delavnico za mlajse otroke in njihove sorojence.
Pod vodstvom vzgojiteljice Aleksandre Zavec so otroci ustvarjali carovniske klobuke in plasce ter nam na koncu
pripravili prav posebno presenecenje — krajSo CarovniSsko predstavo. Ob koncu so udelezence predavanj
strokovnega dela razveselili Se s slastnimi palac¢inkami z marmelado, ki so jih sami pomagali pripraviti.

Srecanje se je zaklju¢ilo s pogovorom in vprasanji starSev. Dogodek je bil pomemben korak k boljSemu
sodelovanju med zdravstvenimi delavci, drustvom in druZinami, saj je ponudil strokovno znanje, podporo ter
priloZnost za povezovanje in izmenjavo izkusen;j.

Organizatorji srecanja:

Danica Koren, Polonca Krt dipl ms,

izr. prof. dr. Jernej Dolinsek, dr. med., spec. pediatrije
Tomaz Krencnik, dr. med. spec. pediatrije

doc. dr. Petra Riznik, dr. med., spec. pediatrije,

asist. dr. Martina Klemenak, dr. med., spec. pediatrije



