
 
 

Poročilo s srečanja ob stojnici Sekcije dolenjske regije 7.4.2026 
Jasna Rabzelj 
 
V sklopu obeležitve Svetovnega dneva zdravja smo člani Društva za kronično vnetno črevesno bolezen Sekcije 

dolenjske regije, sodelovali na informativni stojnici društva v Splošni bolnišnici Novo mesto. Srečanja so se 

udeležili štirje člani društva. Dogodek je potekal med 9. in 11. uro. Obiskovalcem smo predstavili delovanje 

društva ter delili promocijski material s katerim smo ozaveščali o kronični vnetni črevesni bolezni in pomenu 

društvene podpore. Obeleženje Svetovnega dneva zdravja je potekalo v sodelovanju z Društvom Šola zdravja-

podružnice Novo mesto, ki je predstavilo pomen vadbe »1000 gibov« za vsakega posameznika. Inštruktorica 

društva je pred vhodom v bolnišnico pokazala vaje, ki jih vsako jutro izvajajo udeleženci vadbe, na ta dan pa so 

jih izvajali mimoidoči, udeleženci stojnic in vodstvo bolnišnice. 

Letošnje aktivnosti ob Svetovnem dnevu zdravja po vsem svetu potekajo pod geslom »Skupaj za znanost«, ki 

poudarja pomen znanja, sodelovanja in zaupanja v stroko. 

 
 


